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1. Presentacion.
1.1 Estado de {a cuestion.

Ei tema de los Deberes o Tareas Escolares dehe ser atendido, al menos, desde dos
perspectivas, Por un lado, presenta un componente educativo, en la medida en que emana de
las aulas y de los procesos de ensehanza aprendizaje propios del momento en qgue se
ehcuentra al alumnado. Por ofro lado, tiens una clara vertiente social, en la medida en que se
trata de procesos de ensefianza aprendizaje que trascienden el centro educativo para entrar en
el terreno familiar. :

Esc genera profundos debates, ambivalencia, posiciones encontradas. Tanto es asf que las
tareas escolares se han convertido en un tema de conversacion social. Se ha generado un
debate pliblico del que se han hecho eco los medios de comunicacion y que finalmente ha
llegado a la agenda politica de muchas comunidades autonomas del Estado espahol,
perdiendo asi su esencia exclusivamente pedagbgica,

Ante esta situacian, el Gobierno de Aragbn ha tomado la decision de coordinar un proceso
participativo que acometa un debate complejo pero muy necesario. Este proceso tiene su
verdadero sentido en el hecho de que estan involucrados por igual el alumnado, las familias,
los docentes y el propio Departamento de Educacion. 8i no entendemos este proceso asi sera
complicado que podamos llegar a acuerdos gue nos permitan avanzar en un tema del gue se
ha hablado mucho, pero al gue no se le han dado respuestas.

El Depariamento de Educacion, Cultura y Deporte del Gobiemo de Aragbn ha decidido
coordinar el praceso participativo de las tareas escolares para centrar el debate, sobre todo, en
cuestiones pedagdgicas, huyendo del clasico enfrentamiento “Deberes ST vs Deberes NO",

Quienes aplauden los beneficios de las tareas escolares destacan, enire otras ¢osas, que las
tareas escolares resuitan (tiles como creadoras de habitos y apoyo a la consolidaciéon de los
saberes adquiridos en el aula. Por otro fado, se encuentran quienes consideran due las tareas
escolares aumentan las diferencias entre el alumnado que puede hacerlos con ayuda y el que
no dispone de ese recurso en su entorno familiar. También esgrimen que condicionan en
exceso la organizacion familiar, dudan de su utilidad pedagdgica y de gue, en ocasiones, se
esté respetando el Derecho al juego que recoge el Articulo 31 de la Convencidn de los
Derechos de los nifios.

Es tan claro el enfrentamiento que nos encontramos ambas posiciones tanto en el cuetpo de
docentes como en las familias o en el propio alumnado, Tal vez este sea uno de los principales
motivos de que, hasta la fecha, no hayamos conseguido dar soluciones definitivas a este tema,
1.2 Algunas preguntas para empezat.

Son muchas las preguntas que la socledad esta lanzando a la comunidad educativa y gue, por
su excesiva complejidad, nos llevan a iniclar un debate sosegado y concienzudo, sin aforismos:

- ;Estd demostrado cientificamente que exista una relacion positiva clara entre tareas
escolares y rendimiento académico?

- ; Deben condiclonar las tareas escolares e} tiempo en que el alumnado no esta en el centro
educativo?

- ¢ Tienen que calificarse los deberes?
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- ¢No hacer las tareas escolaras debe tener algln tipo de consecuencia para el alumno que
no las realiza?

- ¢ Las tareas escolares sirven para paliar las desigualdades o todavia generan mas?

- ;Todas las familias estan igualmente capacitadas para ayudar a sus hijos con las tareas
ascolares? ;Es esta una responsabilidad de las familias?

- ¢ Atienden los clasicos deberes las demandas de los alumnos de esta sociedad o son reflejo
de modelos tradicionales basados exclusivamente en la transmision de contenidos?

1.3 Razones para el debate.

Los deberes forman parte de la tradicién escolar, y como toda costumbre se habfan convertido
en una actividad rutinaria no cuestionada ni por el profesorado ni por muchas familias. Sin
embargo, los cambios en la sociedad en los (ltimos ahos, las investigaciones sobre la forma de
aprender y un uso poco reflexivo de los mismos han supuesto que desde distintos ambitos
tanto profesionales como familiares los cuestionen. Incluso se identifican los deberes
tradictonales coma un posible freno a la motivacion y al gusto por aprender.

La sociedad ha cambiado mucho en los (ltimos ahos y a la escuela se le recrimina no haber
evolucionade a la misma velocidad o incluso en la misma direccidn, Las necesidades de
aprendizaje del alumnado actual nada tienen gue ver con las que tenfan su profesorado o
familias en su etapa escolar.

A pesar de que las tareas para casa son algo habitual en la mayoria de centros educativos, son
muy pocos los que disponen de una linea consensuada y pUblica al respecto. "Libertad de
catedra vs autonomia de centros”, la comunidad cientifica esta apostando por que los centros
tengan su identidad propia y al respecto de las tareas escolares quede reflejada en un
documento de centro que recoja las ideas sobre las qgue girase el proceder del centro. Estas
ideas deberian ordenarse tras un proceso de consenso entre todos los agentes que conforman
la comunidad educativa.

En este proceso participativo no vamos a entrar en el debate "Deberes S vs Deberes NO", ni
en la "pérdida de autoridad" que, supuestamente, para el profesorado supondria que las
familias o los proplos alumnos pudiesen tomar alguna decision acerca de los deberes, sino que
analizaramos el tema en cuestibn desde la optica del alumnado, familias y docentes, con todo
lo que ello conlleva. Este proceso debe ser entendido como una oportunidad de reflexionar,
evaluar y mejorar los proceses de ensehanza que se estan llevando a cabo.

El presente documento es parte de un proceso que se Iniclé el curso 2016/17 con los
encusntros de docentes que participan en el Foro de Innovacion del Gobierno de Aragon.
Postariormente, el propio Departamento de Educacién organizo el 2 de diciembre de 2017 una
Jomada en el CPIFP "Corona de Aragbn”, de Zaragoza en la que participaron alumnado,
familias, docentes a titulo individual, centros educativos con experienclas de coordinacién de
las fareas escolares y experlos. Dicha Jornada sirvid para dar el siguiente paso: constituir un
Grupo de Trabajo en el que han participado familias, docentes y técnicos de ia Direccion
General de Innovacidn, Equidad y Participacion del Departamento de Educacidon del Gobierno
de Aragon.

1.4 ;Qué queremos conseguir con este proceso?

El objetivo fundamental es conseguir que se geneten procesos de reflexion por parte de todas
las comunidades educativas de los centros de la Comunidad auténoma de Aragén,

Esos procesos de reflexioh deben llevarnos a la consecucién de acuerdos gue sirvan de base
para el documento de tareas escolares que serfa recomendable gque se incluyese en los
documentos de los centros educativos,
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Que haya un compromiso de cumplimento por parte de todos los miembros de la comunidad
educativa de los propios centros.

Que el Departamento vele por el cumplimiento de los acuerdos de los centros legislando de Ia
maneta gue le parezca oportuno.

Estudiaremos como podemos mejorar la comunicacién entre las famiiias y la escuela, va que
entendemos que es una parte fundamental para conseguir avanzar en este tema que tanto
docentes como familias vayamos en la misma direccion.

Plantearemos posibles alternativas a los clasicos deberes que vayan en sintonia con la actual
sociedad en fa que vive el alumnado en aras de mejorar el proceso de ensenanza aprendizaje
de los escolares aragoneses,

2, Concepto "deberes escolares”.
Se hace necesario comenzar el estudio del tema definiendo el concepto "Deberes Escolares”

La RAE define "Deber" en una primera acepcidn asocidndolo a "obiigacién". En su segunda
acepcion, cuando se refiere a los "deberes escolares” dice asf:

"Ejercicio que, como complemento de lo aprendido en clase, se encarga, para hacerlo fuera de
ella, al alumno de los primeros grados de ensehanza’,

Otras definiciones van en la misma linea: «tareas asignadas a los estudiantes por los
prafesores para ser realizadas en horas no escolares» (Cooper, 2001).

Dando por valida la definicibn de fa RAE de deberes escolares, nos encontramos con gue en
ningln momento aparece el componente “obligatorio” que tan asumido tenemos en nuestro
sistema educativo. La realidad es que se deja poco margen a la eleccidn del alumnado a {a
hora de realizar 1as tareas escolares o no, siendo este un punto de friccion.

§f queda manifiesto en dicha definicion el hecho de que sean encargados "para hacerlos
fuera de clase®, convirtiendo este en ofra de los puntos de mayor conflictividad en el tema
de las tareas escolares. Esto es asf al existir familias que consideran que los deberes llegan
a condicionar en exceso la organizacién de un tiempo propio.

Es posible que alguna de las soluciones mas valiosas gue podamos enconirar a esta
situaclon pase por introducir cambios tanto en la "obligatoriedad” como en la estructura de
las propias tareas.

Parece evidente que se necesita un cambio de concepto, ya que el de deberes estd muy
asociado a baja motivacién por parte del alumnado y las familias, Polo y Bailén plantean el
concepto "reto", pues segln los autores este Ultimo "pueda llevar implicito un caracter mas
asociado & buscar y encontrar [a motivacion de cada uno de los alumnos del grupo o clase por
aprender”,

Perrenoud denomina los deberes como “Tiempo de trabajo en casa (TTC) y apuesta por
actividades ablettas y con un cierto grado de opcionalidad que sirvan de complemento para los
proyectos escolares desarrollados en el aula. Este autor considera que con el cambio de
enfoque si se podria dar en casa voluntariamente un intercambio de informacidon entre los
diferentes miembros de la familia.

Seria interesante que este cambio de concepto no se quedase sdlo en el nombre. Los
clasicos deberes se caracterizan por el hecho de tener que completar ejercicios que en
muchas ocasiones destacan por ser repetitivos, puramente mecanicos, irreflexivos y
descontextualizados, mientras que si se le diese un giro hacia las tareas competenciales el
abordaje de las mismas por parte del alumnado deberia ir mucho mas enfocado a la
utilizacién de cuantos recursos disponga el alumno para dar respuesta a un problema
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significativo para &l o ella. Estas tareas se deberian caracterizar por ser mas abiertas y
flexibles, estar contextualizadas, teniendo que crear un producto final ¥y que podria ser
compatrtido con el grupo clase,

3. Normativa de las Tareas Escolares.

Se considera necesario revisar la historia mas reciente de la Educacion en Espafia para poder
hacernos una idea de qué ha sucedido con la regulacién institucional de Jas tareas escolares
hasta llegar a la situacitn con [a que nos encontramos en la actualidad.

3.1. Reseha historica.
3.1.1. Decreto de 31 de mayo de 1957 (de BOE 18 de junio de 1957)

Este Decreto regula el Plan de Bachillerato. En su artfculo 5 d} contempla lo sigulente: “Queda
prohibido encomendar a los alumnos trabajos para ejecutar fuera del Centro. Los que con
caracter excepcional se les encomiende se someteran a la previa aprobacion del Jefe de
Estudios”.

3.1.2. Resolucion de 13 de noviembre de 1964 (BOE 26 de noviembre de 1964)

En la exposicibn de motivos de dicha Resolucidn se manifiesta que eh muchos centros de
primaria se encargan deberes que “constituyen una sabrecarga para los alumnos quienes a
veces se ven obligados a emplear en su realizacion el tiempo que habrian de dedicar al juego,
a la convivencla familiar o incluso al descanso”.

En sintonia con lo expuesto esta disposicion establece las siguientes normas mas destacadas:

“1. Durante la educacion preescolar (nifios de dos a seis afios) y 10s tres primeros cursos de
escolaridad (nihos de seis a nueve ahos) las tareas para reallzar fuera de las horas de clase
seran suprimidas totalmente o reducidas al miimo indispensable.

2. En los cursos cuarto a octavo (ninos de nueve & catorce anos) la realizacion de estas tareas
podria aumentar cuantitativamente en relacién con la edad de los escolares, pero teniendo en
cuenta que en ningin caso se vean estos precisados con dichas tareas a emplear la mayor
parte del tiempo de que disponen para juegos, recreo, diversiones y convivencia en el seno del
hogar, Y mucho menos a disminuir las horas de descanso.

(..)

5. En el aspecto cualitativo, los ejercicios correspondientes no consistiran nunca en
repeticiones, copias, cuentas, etc. con el pretexto de fijar mejor la posesibn y habituacién Se
prefetira encomendar ejercicios que favarezcan la inlciativa y expresidn personal, asi como la
observaclon de hechos y fenbmenos que se producen en la vida real con mas espontaneidad
gue en la escuela”,

3.1.3. Decreto 1106/1967, de 31 de mayo de 1967

Este Decreto establece un nuevo Plan de Bachillerato. En su articulo B, se establece que "Todo
el trabajo escolar de los alumnos debera ser realizado dentro de las horas de las respectivas
clases. En consecuencia, ningin Profesor oficial o no oficial podré encomendar deberes,
tareas, estudios o trabajos a los alumnos para su realizacion fuera de las horas de clase”.

3.1.4. Resolucion de 3 de octubre de 1973 (BOE de 18 de octubre de 1973)

Esta Resolucibn de la Direccion General de Ordenacion Educativa regula la realizacion de
trabajos escolares fuera de los Ceniros de Educacion Basica.
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Esta norma presenta un interés especial desde su Preambulo ya que se pone en cuestion la
idoneidad del encargo "de ciertos trabajos que los escolares habfan de hacer en sus propios
domicilios® v se concluye que “la extension y naturaleza de estas actividades no han sido, ni
son, en muchos casos, las mas adecuadas para la correcta formacion...”.

A través de esta norma se insiste en los principios ya conocidos entre los que destacan la
fijacion de la narma general de no realizacion de tareas fuera de la jornada escolar y en los
casos excepcionales en jos que se encarguen su adecuacion a determinados criterios, en los
siguientes términos:

"1, Los programas de los centros seran elaborados de forma que sviten como norma general el
recargo de actividad de los alumnos con tareas suplementarias fuera de la jornada escolar.

2, Con caracler transitorio y excepcional se podran asignar deberes més intensos y de forma
individual a aquellos alumnos que, par ausencia prolongada u ofras graves razones, no hayan
podide seguir el ritmo normal de trabajo en el centro.

3. Cuando en estos casos excepcionales se considere necesario por parte del equipo de
profesores programar actividades cooperativas o individuales para ser realizadas por los
alumnos fuera dal Colegio habran de ponderarse en sus aspectos cuantitativo y cualitativo.

Cuanlitativamente se graduara cuidadosamente este tipo de actividades de forma tal que su
intensidad sea inversamente proporcional a las edades respectivas, y sin que en ningin caso
disminuya el iempo que los nifios de este nivel de ensefanza deben disponer para el
descanso, el juego y la convivencia en el seno del hogar.

Cualitativamente, las tareas que se realicen fuera de la clase se ajustaran también a las
edades y niveles alcanzados, evitindose el encargo de lrabajos mecanicos, pasivos o
repetitivos. Para estos casos, parecen mas adecuadas las aclividades que supongan la
consulta de libros, busquada de informacion y de materiales diversos, tareas de expresion y
cteatividad®. .

3.1.5. Circular comienzo de curso 84-85.

El Ministro de Educacion y Clencla, José Marfa Maravall, hizo plblica la circular de obligatorio
cumplimiento enviada por el MEC a todos los centros educatives piblicos de EGB en la gue se
dice textualmente: «Se recuerda la prohibicion de encomendar tareas de caracter general,
regular y peritdico a los alumnos para realizar fuera del centro» y establece un sistema de
reclamacién a las direcciones provinciales de alumnos, padres o profesores sobre este
aspecto. Maravall se refiere cuando recuerda esa prohibicion al BOE de 1973 antetiormente
citado,

3.2. Normativa actual al respecto de las Tareas Escolares.

3.2.1. Ley Organica 2/ 2006 de Educacién (LOE) y Ley Orgénica de Mejora de la Calidad
Educativa (LOMCE) 8/2013.

Si hasta hace relativamente poco tiempo la normativa acerca de las tareas escolares era muy
clara, 8s con la flegada de las Gltimas leyes educativas cuando ia regulacion de este tema se
deja en manos de cada ceniro escolar a través del correspondiente Proyeclo de Centro.

La LOMCE plantea en su articulo 120.2 que "Los centros docentes dispondran de autonomia
para elaborar, aprobar y ejecutar un proyecto educativo y un proyecto de gestion, asi come las
normas de organizacion y funcionamiento del ceniro”,
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También sehala en su articulo 121.5 que "Los centros promoveran compromisos educativos
entre las familias o tutores legales y el propio centro en los gue se consignen las actividades
que padres, profesores y alumnos se comprometen a desarrollar para mejorar €l rendimiento
académico del alumnadc”. Es en el Proyecto Educativo de Centro donde deben quedar
reflejados dichos acuerdos.

Tal y como recogen Bailén y Polo, la aprobacion del PEC compete al Director del Centro, tal y
como se recoge en el articulo 132 de la propia LOMCE. El Proyecto educativo de Centro es el
instrumento en el que deberé plasmarse la necesidad o no de realizar deberes ascolares fuera
de horas lectivas, la naturaleza de las mismas, tipo, extensidn, duracion, criterios, etc., v lo que
parece evidente es que en ausencia de un compromiso educativo de tal caracter en el marco
de Proyecto no habria cobertura legal suficiente para implantar ni exigir determinadas tareas
escolares.

3.3. La regulacidn de las tareas escolares en varias Comunidades autonomas.
3.3.1. Comunidad Valenciana

El pasado 24 de diciembre de 2018 en el Diari Oficial de la Generalitat Valenciana fue
publicada por la Presidencia de la Generalitat la LEY 26/2018, de 21 de diciembre, de la
Generalitat, de derechos y garantias de [a Infancia y fa adolescencia.

Dicha Ley supone un gran avance para los nifos y adolescentas, ya que las otorga el rango de
ciudadanos de pleno derecho impulsando su participacion en la vida plblica,

El capitulo Xl esta referido al Deracho al desarrollo a través dal ocio educativo, la actividad
fisica y el deporte, Dentro de este capitulo se encuentra el Articulo 68, que hace referencia a la
Contribucién de los centros educativos al derecho al desarrollo a través del ocio y del deporte.
Concretamente, el apartado tercero de dicho artfculo dice asf:

"3. Duranle las elapas de educacidn obligatoria se procurard que la mayor parie de las
actividades de aprendizaje programadas puedan realizarse dentro de la jornada lectiva, de
manera que las que tengan que realizarse fuera de ella no menoscaben el derecho del
alumnadbo al ocio, al deporie y a la participacion en la vida social y familiar”.

La publicacion de este apartado ha puesto a la Comunidad Valenciana en los medios de
comunicaciédn por ser la primera comunidad autbnoma gque pone lfmites a los deberes
escolares, de hacho, la publicacion de dicha Ley fue anunciada por el Secretario autondmico
de Inclusion e lgualdad y por la Vicepresidenta y Consellera de Igualdad como “un regalo para
todos los nifios, nifas y adolescentes valencianos”.

3.3.2. Region de Murcia

Orden de 20 de noviembre da 2014 de la Consejerfa de Educacién, Cultura y Universidades
por la que se regula la organizacidon y evaluacion en la Educacion primaria en la Comunidad
Autbnoma de la Regidn de Murcia. Capitulo VI Desarrollo Gurricular, Articulo 21 propuesta
Curiicular. Punto 5 letra ¢:

“6. Para garantizar el caracter global e intagrador del proceso de ensehanza, ademas de las
decisiones comunes a los maestros de toda la etapa gue figuren en la propuesta curricular, la
coordinacién de los equipos docentes citada en el apartado anterior deberd derivar en
acuerdos vinculantes en relacién con, al menos, los siguientes aspectos:

a) La distribucidon a lo largo del curso de las actividades complementarias planificadas en las
distintas areas, en especial aquellas de las que se derive algim gasto para las familias.

b} La distribucién adecuada de las pruebas de evaluacion que se realicen.

¢} La realizacldn de tareas escolares en horatio y calendario no lectivo.

d) Las decisiones metodolbgicas y organizativas”.
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3.3.3. Comunidad de Madrid

3.3.3.1. Acuerdo por la educacidpn madrileha 2017-2020.

EJE 6 TIEMPOS, TAREAS Y CALENDARIO ESCOLAR.

Objetivo 6.2 MEJORAR LA COORDINACION ENTRE LOS CENTROS Y LAS FAMILIAS,

Actuacién 52: Promover gue los centros educativos, en el marco de su autonomia, racionalicen
y personalicen las tareas escolares e informen a las familias de los criterios del equipo docente
para establecerlas. indicador: crear una comision de expertos que elabore un documento de
recomendaciones y buenas practicas en relacion a las tareas escolares, tanto para Primaria
como para Secundaria, en 2017,

3.3.3.2. "Las tareas escolares después de la escusla®.

Enh 2017 la Comunidad de Madrid publicod el documento: "Las tareas escolares después de fa
escuela", en el gue se incluyen 24 recomendaciones del tipo de que los deberes no sean
jguales para todos los alumnos sino que estén adaptados a la diversidad del aula, que no sean
tareas rutinarias, promover la formacion del profesorado en metodologias participativas, que
exista coordinacion entre los docentes al mandar los deberes y pide a los equipos directivos de
{os centros que abran un ptoceso de consenso entre profasoras, alumnos y familias para definir
su polltica de deberes que deberan recoger en el Proyecto Educativo del Centro.

3.3.4. Cantabria
Proposicidn no de Ley n® 82/2016
Principios generales:

- No generar desigualdad, tener en cuenta la atencion a fa diversidad.

- Mas deberes no es mayor calidad de aprendizaje.

- Asunto colectivo y coordinados: No pueden deberse a una decision personal del profesor sino
que debe ser de caracter colectivo y guiarse por unos criterios establecidos por €l centro
teniendo en cuenta a todos los agentes: profesorado, alumnos y familias.

Pautas de actuacion:

- Propuesta de centro: Partir del equipo directivo, pasar por ciclo y nivel, CCP, informada al
Consejo Escolar y aprobada por Claustro.

- Punto 4: "La realizacion de los deberes escolares no deblera exceder de unos tiempos diarios
detarminados que, orfentativamente y de manera general, podrian ser los siguientes: enfre 10
y 20 minutos en los primeros cursos de educacion primaria, entre 30 y 60 en los Gflimos
cursos de dicha etapa. Y entre 60 y 80 minutos a lo largo de la ESO. Estos tiempos incluiran
la realizacion de tareas propiamente dichas, la necesaria revision y organizacion del trabajo
realizado en clase, y la planificacion de la aclividad posterior”,

3.3.5. Baleares

Cada centro ha de tener una orientacibn comn, Lo tiene que aprobar el Claustro, informar al
Consejo Escolar y que figure en la PGA.

"Los ceniros docentes, en el marco de su aultonomfa pedagdgica, deben acordar una
orientacién coman sobre los deberes o lareas escolares en el hogar.

Esta orientacién debera figurar en la concrecion de las etapas educativas de la educacién
obligatoria y ser objeto de coordinacién por parte de Jos equipos docenles por no sobrecargar
el alumnado.
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Una vez elaborada, la orientacién comiin sobre Jos deberes o tareas escolares debera aprobar
por el claustro e informar favorablemenle por el consejo escolar y se incluird en la
Programacion General Anual del centro a parlir del curso 20 18-19°

Dictan una serie de recomendaciones llegando a pautar unes tiempos méximos: Que las
puedan realizar auttnomamente, que sean accesibles para todos los alumnos, que tengan un
componente de investigacion, que sean motivadoras,; gue potencien el trahajo en equipo, que
no sean una repeticién de lo hecho en clase, que el volumen sea ajustado a la edad solicitando
una temporalizacion prefetiblemente semanal:

"Como orientacion general, se recomienda no superar los 60 minutos diarios en los Gltimos
cursos del segundo ciclo de la Educacion Primaria, y los 120 minutos diarios en el segundo
ciclo de la Educacion Secundaria Obligatoria, Se debe procurar respetar los perfodos de
descanso (fines de semana y periodos de vacaciones escolares)”.

3.3.6. Asturias

L a circular de iniclo de curso 17/18 da autoridad a los ceniros para que tengan una otientacion
comin. Debera tigurar en la concrecién de las etapas educativas y ser objeto de coordinacion
docente.

3.3.7. Galicia

Existia normativa que prohibfa los deberes, pero ha sido modificada y actualmente se deja a
criterio de los centros.

Orden de 22 de jufio de 1997. DOG 168 en la que se prohibfan los deberes de los 7 a los 12
anos.

Capitulo IV Alumnado.
Punto 9 Trabajos escolares.

9.1. Con caracter general, los centros evitaran que los alumnos se vean obligados a realizar
trabajos suplementarios fuera de la jornada escolar.

9.2. En casos excepcionales, y con cardcter transitorio, el profesorado les podra proponer la
realizacion de actividades incluidas en el curriculo del ciclo a aquellos alumnos de segundo y
tarcer ciclo de educacion primaria que por ausencia prolongada, u olras razones, ho puedan
seguir el ritmo normal de trabajo de los alumnos de su clase.

9.3. Los lrabajos que se les propongan a estos alumnos se dirigiran al mejor aprovechamiento
educativo del tiempo libre y al desarrollo de su creatividad y sociabilidad, Seran acordes con las
caracteristicas especificas de cada alumno y respetaran, en todo caso, sus necesidades
ludicas, de convivencia familiar y de descanso.

9.4. Ocasionalmente se les podra encargar a los alumnos fa realizacion de actividades tales
coma:

- Loetura y comeniario de libros adecuados a la edad del alumno.

- Biisqueda y recogida de datos o maleriales para la realizacion de trabajos en el aula.
- Leclura de noficlas de prensa y audicion da programas de radio o television.

- Preparacion de trabajos para el periddico escolar.

- Audiciones musicales.

- Realizacion de trabajos de plastica.

9.5. En ninglin caso se les propondré trabajos extracscolares a los alumnos de educacion
infantil y del primer ciclo de educacién primaria,
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La Xunta de Galicia modificé fa Orden de 1997 en el Decreto 105/2014 de 4 de septiembre, por
el que se establece el curriculo de la educacién primaria en la Comunidad Autdénoma de
Galicia, en la que se olorga autonomia a los centros educativos

Disposicién adicional tercera. Tareas extraescolares

1. Los cenlros docentes podran incluir dentro de su programacion general anual, segiin ef
marco de autonomia pedagdgica y organizaliva, las pautas y/o criterios generales sobre el uso
de las fareas extraescolares en la etapa de educacion primaria, de manera que entronque con
ol adecuado desarrolio de las compelencias clave del alumnado segiin sus distintos procesos y
ritmos de aprendizafe, atendiendo a un principio de progresividad a lo largo de la etapa
educativa.

2. En ef caso de su establecimiento, se tendré en cuenta un adecuado encaje en la vida de las
famifias, de manera que se facilite la pariicipacién activa de estas en el aprendizaje y la
adecuada conciliacion de la vida personal y familiar, con respeto a los tiempos de ocio del
alumnado. Al mismo liempo, se fomentara la responsabilidad de los alumnos y alumnas en su
formacion y su autonomia, en linea con una cullura del esfuerzo y del trabajo.
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4. Situacion actual de los deberes en Espana.

Estaremos desperdiclando una oportunidad maravillosa como es este debate abierto a la
comunidad educativa si nos empehamos por un lado en enfrentar a los que estan a favor y en
contra de los deberes, no se puede entender esta situacidn con un ;Deberes si o deberas no?
Debemos analizar mucho més a fondo el asunto con todas sus variables y particularidades.

Tampoco obtendremos resultados si entendemos esta situacibn como un “profescres contra
familias”, no tiene sentido que entendamos que las familias, dando su opinidn al respecto del
asunto estan menoscabando la autoridad del docente, Ademéas de que, como hemos dicho
anteriormentie ni todos los docentes ni todas fas familias tienen la misma opinibh acerca de los
deberes.

En el presente documento trataremos de "utilizar" el recurrido tema de las tareas escolares
para reflexionar acerca de los procesos metodoldgicos que se estan dando en las aulas, es
decir, en la naturaleza de las mismas. Parece bastante claro que las tareas escolares son un
reflejo de lo que estd sucediendo en las aulas, lo que nos lleva a entender que unas
determinadas practicas metodolbgicas llevan consigo unas tareas escolares en sintonfa con
dichas practicas.

Es dificil considerar motivadoras las propuestas que aparecen en la mayor parte de los libros
de texto, ya que no responden a las exigencias de aprendizaje de esta sociedad: colaboracibn,
flexibilidad, aprendizaje cambiante... La repeticibn puede servir para automatizar procesos,
pero sera complicado que los alumnos disfruten con la adquisicidn del conocimiento.

Otro aspecto a analizar es el que tisna que ver con las horas semanales dedicadas a realizar
tareas escolares. Espaha es el quinto pals de la OCDE en tiempo dedicado a los deberes
escolares con mas de seis horas semanales. Datos extraidos de PISA 2009 indican que a partir
de cuatro horas semanales los deberes tienen una incidencia insignificante en el rendimiento
escolar,

Ademéas de las seis horas semanales qgue los escolares de 15 ahos dedican en Espaha a los
deberes, PISA en 2012 cifra en diez las horas semanales que los alumnos invierten en
actividades curriculares bien sea con sus familias, tutores personales, academias...

Segln un informe de la OMS el 70% de las chicas y el 60% de los chicos espaholes de 15
ahos dice sentirse presionado por los deberes. Son unos datos que, sin duda alguna, nos
tienen que llevar a reflexionar acerca del tema e intentar encontrar una solucion a una situacion
que puede afectar a la salud de muchos de nuestros alumnos,

Deberemos tener bien presente si trabajamos con los datos de OCDE o PISA que estos hablan
de alumnos de 15 ahos. Esta es una edad donde los deberes escolares podrian comprenderse
maejor que en etapas anteriores, como la educacion primaria o incluso la educacion infantil,

4.1. El rechazo a los deberes.

Kohn cita en su libro “El milo de los deberes” que no existen estudios concluyentes que
demuestren que ninguna cantidad de deberes mejore el rendimiento académico en primatia.

Deberes que, como cita Jaime Funes en su linro: “Harfos de los deberes de nuestros hifos.
Queremos ayudarlos a aprender”, no siempre los alumnos saben hacer y a los que no suefen
encontrar utilidad. Esto genera a las familias una necesidad de estar acompahando al alumno y
de saber de todo lo que la escuela considera importante, Las tareas escolares buscan
conseguir que el alumno vaya adquiriendo autonomfia, pero la realidad es que no pueden
hacerios solos, necesitan de un acompahamiento, control, ayuda, supervision...
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Los estudios de meta-analisis de John Hattie {incluyen mas de 50.000 estudios) muestran que
la influencia de los deberes en Primaria, en una escala de 0 a 1, es de 0; mientras que en
secundatia seria de 0,5, lo que se considera un efecto moderado, Ello sitia a los deberes en la
posicibn 113 del ranking de variables educativas con mayores efectos sobre el resultado
académico. Las variables que encabezan el ranking son: credibilidad del profesorado (0,9),
microensehanza (0,88), andlisis de tareas cognitivas (0,87), debates en el aula (0,82,
intervenciones para el alumnado con necesidades especiates y con dificultades de aprendizaje
{0,77).

El informe Eurydice 2012 deja claro que los resultados de THISS revelan que en cuarto de
Primaria no existe relacion entre cantidad de deberes mandados y rendimiento de los alumnos.

Estudios recientes en neuroeducacion como los del biblogo v genetista David Bueno destacan
la importancia de las emocicnes y el deseo de aprender como elemento basico en el logro de
aprendizajes duraderos. Es necesatio que esos aprendizajes estén relacionados con las
siluaciones reales en las que se tiene que desenvoiver el alumno y algunos de los deberes que
se estan mandando en la actualidad estan lejos de estas premisas. Cualquiera que conozca el
dia a dia de las aulas habra podido observar el enorme deseo por aprender v la gran curiosidad
que los alumnos muestran cuando estan motivados con lo que se esta trabajando.

Se ha demostrado que no se aprende por debey ni por Imposicidn para méas alfa de un examen.
Lo que genera realmente aprendizaje es |a emocion, el placer por aprender y @so se encuentra
en el propio proceso, no en el producto que es lo que suponen los deberes.

Ei hecho de gque se hayan hecho siempre no resulta argumento suficlente para seguir
haciéndolos, ya que no parecen imprescindibles para adquirir o afianzar contenidos.

Los deberes no son {o (nico que puede hacer ef alumno para asumir responsabilidades,
capacidad de trabajo y potenciar su autonomia. La practica de determinadas actividades
deportivas también puede resultar muy valiosa en este sentido. Actividades que, por clerto, se
ven seriamente cuestionadas cuando los deberes monopolizan una parte importante del tiempo
libre del alumno.

las tareas escolares condicionan la propia practica docente ya que se entra en una espiral de
mandar, hacer y carregir al dia siguiente en clase que, en muchas ocasiones, decide sobre los
fiempos del aula.

Muchas familias solicitan mayor coordinacién al equipo docente a la hora de mandar deberas.
Para las familias seria mas sencillo poder cumplir con la realizacion de las tareas si existiese
una temporalizacion suficiente ¢ si los docentes coordinasen la cantidad de deberes que
manda cada uno de ellos sabiendo lo mandado por sus compafteros.

Si profundizamos en los aspectos que generan rechazo a los deberes escolares, encontramos
algunas cuestiones que cabe destacar:

- La acumuiacion de tareas y ia necesidad de emplear un tiempo excesivo para realizarlas, No
solo invade el tlempo familiat, sino que ademas impide que se dedique a otro tipo de
actividades educativas, formativas y enriquecedoras para el nifo. Algunas familias comentan
que las tareas generan situaciones de tension en aquellos casos en que los alumnos no
quieren hacer los deberes, no disponen de tiempo o se encuentran muy cansados y las familias
deben "acompaharles" y "convencerles" para que los hagan.

- Curriculos sobredimensionados. Si analizamos c¢on tranquilidad los curriculos nos
encontraremos con contenidos que se estan abordando en varias areas. Un trabajo mas
globalizado nos permitiria organizar mejor asos aprendizajes. Si los deberes son considerados
imprescindibles para poder abordar el trabajo de todo lo recogide en el curriculo, tal vez sea
que el curriculo no esta bien planteado. En este supuesto también habrfa que plantearse si la
practica docente deberfa ser objeto de reflexibn. Muchas familias esgrimen que la
responsabilidad de completar los curriculos compete al cuerpe docente, no a las famifias.
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- Su caréacter repetitivo no aporta nada nuevo a los aprendizajes, La mayorfa de las tareas
escolares tienen que ver con una escuela que no sirve para el mundo actual, En la actualidad
se pone &l acento en las competencias mientras que los deberes tradicionales se centran en la
tfransmisibn de conocimienios y en completar ejercicios que, normalmente, reguieren del
alumno procesos cognitivos muy simples. Se niegan las posibilidades de desarrollar las
capacidades de Investigacidn y blsqueda del conocimiento como forma de desarrollar
destrezas que el alumnado va a utilizar en cualquier ambito de su vida.

- Generadores de desigualdades: No contar con la ayuda necesaria en el Ambito familiar para
resolver adecuadamente las tareas es un enorme inconveniente, Se ha sehalado que los
deberes escolares acaban comprometiendo a las familias en la ayuda a los aprendizajes
escolares, con las dificuitades que enirahan para aquellas familias que carecen de recursos
formativos. Para otras, la falta de tiempo por falta de conciliacidn entre horarlos laborales y
escolares hacen gue el acompahamiento del aprendizaje de sus hijos sea derivado hacia
academias y otras profesionales suponiendo un sobre coste que no todos pueden asumir. Esta
situacidon genera nuevas desigualdades en un sistema que tiene como referente el derecho de
la infancia a la educacion, a una educacién de calidad basada en la equidad y que favorezea la
igualdad de oportunidades.

4.2, La apuesta por los deberes.

Los deberes son algo que se ha perpstuado en nuestro sistema educativo, Puede resultar
interesante gue intentemos encontrar las causas del porqué de esta situacion: curriculum
excesivo con contenidos rapetitivos, pruebas de evaluacion externas, intento por fomentar el
gusto por la lectura, emplec de metodologfas poco activas y con excesivo protagonismo def
libro de texto...

- Quienes defienden la idoneidad de las tareas escolares esgrimen como uno de los principales
argumentos el hecho de que con la realizacidon de las tareas los alumnos estan aprendiendo
por un lade conocimientos, pero a su vez también estan aprendiendo que para conseguir algo
en la vida hay que trabajar, esforzarse, ser constante.

- Otro argumento expuesto seria el hecho de que las tareas hacen que las familias compartan
tliempo y haya un seguimiento del proceso de ensefanza aprendizaje del alumno,

- Se esgrime como argumento favorable a los debetes el hecho de que sirven para afianzar
conocimisntos. Muchas veces en el aula no se dan las mejores condiciones para que los
alumnos puedan invertir tiempo en tareas gue exijan elevada concentracidn, memaorizacion...

- Algunos docentes mandan deberes para casa porque consideran que cuando el alumno se
sienta frente a la tarea, puede darse cuenta de si en realidad ha interiorizado lo trabajado en el
aufa o no. Si el alumnado descubre que tiene dificuitades en la realizacion de la tarea, podra
plantearlo al docente en la préxima clase.

- La creacion de habitos de estudio es ofro de los argumentos a favor de las tareas.

- En muchas ocasiones cuando el profesorado manda tareas para casa fo hace pensando que
con la realizacibn de las mismas estd dando una nueva oportunidad de aprendizaje a los
alumnos que mayores dificultades presentan.

- La adquisicibn de autonomia es uno de los mayores argumentos esgrimidos por quienes
defienden las tareas.

- Familias y profesores esgrimen como argumento a favor de las tareas lo sobrecargados que
estan los actuales currfculos. Algunos docentes aseguran que sin el trabajo de casa seria
imposible completar el curriculo.
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5, Las tareas escolares vistas desde distintas opticas.

Como hemos comentado en la introduccibn del documento, un estudio sobre las tareas
escolares solo tiene sentido si es contemplado desde la dptica de los tres agentes principales
que intervienen en el procese: los alumnos, las familias y los docentes desde una visioh un
poco mas amplia como serfa el propio sistema educativo.

5.1. Las tareas escolares y el sistema educativo.
5.1.1. Los deberes como reflejo de un sistema educativo a revisar.

Es probable que muchas de las carencias del sistema educativo actual hagan que los deberes
tradicionales tengan un cierto sentido. Ante esta tesitura, podriamos plantearnos si no deberfa
ser esta revision de los deberes el primer paso hacia la blsqueda de soluciones de esas
carencias del sistema. El ansiado pacto por la educacion podria ser un ihteresanie paso
adelante si consigue que a estas carencias del sistema se les planteen medidas que Hleguen
realmente ai aula.

Es necesario abordar las tareas escolares desde la concepcidn de cdmo se entiende la
educacidon, Es un tema que no se puede separar de la didactica, el curriculum, la gestion del
fiempo v el espacio del aula, el uso de determinados maleriales o no, de la forma en que
evaluamos y calificamos. En definitiva, hablar de tareas escolares es hablar de un paradigma
educativo basado en [a transmisién de contenidos y con unos roles profesor alumno muy
definidos.

Kohn (2013} defiende la idea de que el tipo de deberes que mandan los docentes suponen una
muestra bastante fiable del tipe de docencla que propone el profesional de la educacibn al
alumnado en sus clases diarias. Esta docencia afectar(a tanto al proceso metodologico
empleado para ensefiar, como a la evaluacidn pianteada al alumnado, y a las medidas de
atencion a la diversidad que se ofrecen a los estudiantes con dificultades de aprendizaje.

Una de las principales criticas a los deheres se centra en la propla estructura de lo que
radicionalmente se ha conocidc como tareas mechnicas, repetitivas, Irreflexivas,
descontextualizadas y poco motivadoras.

5.1.2, La estructura de las tareas: romper con lo mecanico, repetitivo e irreflexivo.

Por la reflexibn de la estructura principal de la mayorfa de las tareas que llagan cada tarde a los
hogares espaholes debe pasar todo proceso que pretenda aportar algo al debate de las tareas.
No es tanto ef iempo que los escolares dehen invertir en las tareas (sin restarle importancia),
sinc o que tiene que hacer el alumnado fodo ese tiempo. En la mayoria de los casos se frata
de ejercicios que implican procesos cognitivos de orden inferior: unir con flechas, copiar
enunciados en el cuademno, rellenar huecos, buscar definiciones, colorear, ... en raras
ocasicnes este tipo de ejercicios exigen al alumnado que ponga en marcha todos los recursos
de los que disponga para encontrar soluclones z los problemas que se le planteen. Situacionas
estas que podrian estar directamente relacionadas con Elaborado por el Grupo de Trabajo de
sus propias motivaciones e intereses, logrando con ello una mayor implicacién y deseo por su
realizacion,

Eva Ballén cita en su libro “ Cémo sobrevivir a los deberes de tu hijo” el estudio realizado por
Rosalind Picard del MIT Media Lab que demuestra que la actividad cerebral de un alumno
durante una clase magistral es menor que cuando esta dormido. No es correcio establecer una
correlacion entre “el profesor ya lo ha contado = el alumno lo ha adquirido”, ya que muchas
veces sl el alumno no lo ha adquirido se fo lleva para casa en forma de tareas.
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La piramide de aprendizaje de Edgar Dale también es un claro referente al respecto de la
importancia de la "actividad” del alumno hacia una correcta adquisicion de los aprendizajes.
Todo lo que nos aleje do que nuestros alumnos tengan un rol activo en su proceso de
aprendizaje es muy posible que lleve consige fa realizacibn de deberes que, en muchas
ocasiones, continiian con ese tipo de practicas mecanicas, repetitivas, descontextualizadas e
irreflexivas.

Cooper (2001) deja claro que las tareas escolares utilizadas para "repasar’ [os contenidos
trabajacdos en el aula tienen un impacto menor en el rendimiento del alumno que cuando el
objetivo perseguido es el de realizar actividades con un claro componente practico o se
mandan para preparar contenidos futuros,

El uso de las nuevas tecnologias puede sernos muy (il para disehar actividades mucho méas
atractivas. Deberemos tener mucho cuidado, ya que existe un alto riesgo de no aprovechar el
momento de camblo educativo y caer en el mismo error. Las tecnologias de la comunicacion y
de la informacion han entrado en las aulas en forma de mdltiples dispositivos y aplicaciones. Se
considera necesario no reproducir los mismos procesos cognitivos exigides en los deberes
clasicos solo que ahora en soporte digital.

5.1.3. Metodologia: ;La raiz del problema?

Si se rompe con la metodologia de mera transmisidn de contenidos los deberes "clasicos®
pierden su razén de ser. En muchas ocasiones el tipo de deberes que manda un profesor estan
muy relacionados con el tipo de metodologfa en que hasa su practica docente, tanto en la
manera de ensehar como en la de evaluar.

Tenemos que romper con un modelo educativo basado, Unicamente, en la transmision de
contenidos. Contenidos que deben ser memorizados para un examen dando a entender que se
han comprendido sin desviarse mucho de lo que porfa en su libro de texto. Esta nos llevaria a
“intercambiar” el trabajo de nuestro alumnado por notas, no por aprendizajes Gtiles para la vida.

Debamos centrarnos en comao nuestros alumnos gestionan sus aprendizajes para adaptarse a
lo que les demanda esta sociedad. Nuestros alumnos necesitan otra metodologia en la que
tengan un rof mucho mas activo y sean construclores de su propio aprendizaje. Esa
metodologia conlleva unas tareas para fuera del centro educativo muy diferentes a las actuales,
unas tareas méas modernas y adaptadas a estos nuevos tiempos.

Perrenoud apuesta porque las tareas que hiclesen los alumnos fuesen creativas y motivadoras,
si bien no lo considera muy posible. Su argumento es el de que serfan docentes creativos
quienes enviasen este tipo de tareas, pera segin el autor, este tipo de docentes no suele creer
an las tareas escolares.

Finalizar el temario impuesta por el libro de texto ho es suficiente argumento para pedir a los
nifios y familias que Inviertan parte de su tiempo en realizar tareas méas propias del aula,

Mandar tareas para casa implica al docente tener que invertir tiempo en su corraccién en fa
siguiente sesion, Esto resta tiempo que se podria inveriir en otros procesos de mayor
implicacién cognitiva para el alumno que la mara comprobacion de que sus resultados son
correctos: explicacion, investigacion, trabajo en equipo...

Commo ya hemos citado anteriormente, recientes estudios en neuroeducacién dejan muy clara la
importancia de la emocion para e aprendizaje. Sélo emociona aquello que conecta con tus
pastones, es dificil entonces que los clasicos deberes lleguen a generar aprandizaje.

La Idea de que el docente era el poseedor de toda la informacion ha quedado destfasada, ahora
son muchas las situaciones en las que los alumnos pueden saber muchfsimo més de un tema
en cuestidh que el propio docente. Ahora los alumnos no siempre acuden a su profesor cuando
necesitan una informacion, lo hacen directamente en la red.
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Es por elfo que debemos acaompanar el aprendizaje de los alumnos guiando su espiritu critico,
ensehandoles a buscar informacion que después deberan saber seleccionar, estructurar vy
organizar. Debemos ensefarles a interactuar con dicha informacién para que la puedan
transformar en conocimiento.

Serfa interesante que las tareas para casa pudiesen Ir en sintonia con el desarrolio de este tipo
de habilidades, necesitamos que el alumno vaya adquiriendo habilidades que le permitan
encontrar solucibn a todos los problemas que le vayan surgiendo.

Las tareas escolares deberfan complementar lo trabajado en el aula y no sustituiria.

Se hace necesario un cambio def modelo pedagogico. Las tareas tradicionales encajan en un
modelo anterior (asociado al maestro y al libro de texto como protagonistas del proceso de
ensehanza) que nada tiene que ver con los desaffos que demanda la sociedad actual, Un
cambio de modelo conllevaria un cambio en la naturaleza de las tareas.

5.1.4, Las tareas escolares y la evaluacion y fa calificacion.,

De la mano de la metodologia tisne que ir obligatoriamente la evaluacion, No tiene sentido que
cambiemos el peso del sistema de fa transmision de contenidos hacla el propioc proceso de
aprendizaje y luego se evallie solamente la adquisicion de los contenidos.

En nuevos procesos de enseRanza aprendizaje basados en un paradigma educativo diferente a
la transmisidn de contenidos, o que se debe evaluar es la progresién de los aprendizajes del
alumno. Esto se sustenta principalmente en el trabajo del aula, aunque por supuesto, el alumno
puede complementar sus aprendizajas fuera del aula.

Los deberes junto con los exdmenas vy los libros de texto son elementos clave de un modelo
educativo que no atiende a las demandas que esta sociedad requiere de nuestros alumnos.

En la actualidad es frecuente encontrarse con que alumnos que no llevan sus tareas realizadas
al centro educativo puedan ver mermado su tiempo de recreo, recibir negativos o incluso
suspender alguna asignatura.

Resulta muy véalido para comprender lo relativo a la normativa de evaluacidn de los deberes el
articulo "Deberes escolares: El reflejo de un sistema educative” del Inspector de Educacidn
Ignacio Polo y de Eva Bailén, creadora de la peticlon de change.org por la “Racionalizacion de
los deberes”.

En lo referente a la evaluacion del alumnado, los autores dejan claros algunos conceptos que
recoge el Real Dacreto 126/2014:

Critetio de Evaluacion: Es el referente que el docente debe utllizar para evaluar el aprendizaje
del alumno. Lo que se quiere evaluar y que el alumno debe fograr en cada area.

Estandar de aprendizaje: Son los puntos a obsetvar de los criterios de evaluacién. Sirven para
coneretar lo que el alumno debe saber y saber hacer de cada asignatura. Son observables,
medibles y evaluables.

Instrumentos de evaluacidn: Son los documentos o registros que el profesorado utiliza para
seguir el proceso de aprendizaje del alumno. Para que se pueda hablar de una correcta
evaluacion estos instrumentos tienen que diseharse & partir de los criterios de evaluacion y de
los estandares de aprendizaje que no pueden ser creados o eliminados por los centros
educativos.

En palabras de Polo, "Un centro educativo no puede evaluar de fo que quiere, sino de lo que
determina el curriculo de su Comunidad Autbnoma. Actualmente no existen referentes de
evaluacion en el curriculo que permiten evaluar los deberes (entendidos como ejercicios
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obligatorios que se solicitan desde Ila escuela al alumnado para ser desarrollados fuera del
centro)’,

La calificacion de las tareas realizadas en casa no puede consignarse en los criterios de
calificacién de una asignatura ni mediar con las notas recogidas en la clase. La normativa de
svaluacidn actual deja muy claro que los estandares de evaluacién deben ser "Observables,
medibles y evaluables”. De aqui se pusde llegar a la conclusion de que las tareas escolares
s{ podrfan ser evaluables, pero no calificables ya que el profesor no tiene garantia y certeza de
que el trabajo ha sido desarrollado por el alumno.

Carece de sentido y fundamentos que a un alumno se le pueda calificar por lo gue hace o no
fuera del aula. Se puede evaluar las consecuencias de algo que ya se ha trabajado en el aula y
que se puede complementar en casa, pero no lo realizado fuera del aula cuando no se tiene la
seguridad de quién lo ha realizado.

No todas las familias tienen las mismas posibilidades para acompahar el proceso de
ensenanza aprendizaje de sus hljos. Por desgracia muchas familias no tienen el dominio
adecuado en los diferentes idiomas que estan aprendiendo sus hijos, nl en algunas asignaturas
por lo que resulta a todas luces Injusto que las diferentes situaciones familiares puedan llegar a
ponderarse en las calificaciones.

Por los mismos motivos expuestos antetiormente, parece recomendable dirigirnos hacia unas
tareas escolares con un mayor componente de voluntariedad y en las que la no realizacion de
las mismas fuera del horario lective no tuviese ningln tipo de consecuencias para los alumnos,
ni en forma de calificacién ni con caracter disciplinario.

Al respecto de la evaluacion, pero sobre todo de la calificacion de los deberes nos surgen una
serie de preguntas a las gue alin no hemos encentrado respuesta:

& Qué sucede en realidad con los "positivos y negativos"?
JLa calificacion de los deberes forma parte de un proceso de evaluacion objetivo?
. Esta recogldo ese proceder en alg{m documento del centro?

4Es el mismo para todos los docentes del centro o cada uno sigue un proceder
diferente?

:De qué manera se trasladan esos datos a la calificacion?

;Existe soporte legal para calificar algo que no se tiene la seguridad de que haya sido
hacho por el alumno en cuestidbn al que se lo vamos a calificar?

Si coinciden en sl tiempo los deberes con la preparacion de examenes ja qué tiene
que dar prioridad el alumno?

A modo de conclusién es necesario dejar claro que los debares no se deberian calificar y por lo
tanto, no deberfan tener un caracier punitivo. Se podran calificar los criterios de evaluacién y
estandares en los que se apoyen esos deberes, pero nunca los propios deberes ya que, entre
otros aspectos, no pueden ser “observables” por el docente. De lo que se deduce que el
aprobado o suspenso de un area nunca podrd deberse a la entrega o no de unos deberes ya
que no existe base legal que lo sustente. Asf como practicas del tipo de poner negativos a los
alumnos, limitarle el tiempo de recreo...

5.1.5. Revision curricular,

Este debate acerca de los deberes debe servirnos para solicitar una profunda revisién acerca
de los sobredimensionados curriculos vigentes, en los que se priorizan ciaramente los
contenidos sohre las competencias,

Incluso cabria [a posibilidad de replantearse si la actual fragmentacidn por areas de os
actuales curriculos responde a las demandas de la sociedad actual.
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Cada vez que se hace un curriculo se ahaden contenidos sin que desaparezca los antiguos. Se
deberia reflexionar acerca de si los contenidos que se Wrabajan en las aulas son realmente los
gue el alumno neceslita dominar en su vida real.

Esto nos Heva a enfrentarnos a curriculos inabarcables bajo {a rigida organizacidn que nos
impone este sistema educativo. Metodologfas como el trabajo por provectos o el aprendizaje
cooperativo seguramente nos aportasen algo de uz.

Angel lgnacio Pérez, Catedratico de Didactica y Organizacion Escolar en la Universidad de
Mélaga, asegura en el prologo del libro “ Aprendo porque quierc. El ABP paso a paso” que los
actuales curriculos han demostrado no ser capaces de formar el pensamiento aplicado, critico y
creativo del alumnado.

No fiene sentido extender el desairollo de la jornada escolar de los nihos con aquello que no se
puede abarcar por falta de tiempo, por exceso de contenido curricular o por deficiencias en su
desarrollo y delegar esa responsabilidad a las familias y a los alumnos.

Los centros educativos tienen un trabajo que deben desarrolfar en un Ambito temporal v fisico
conhcreto sin delegar sus problemas competenciales a otros ambitos.

5.1.6. El tiempo dedicado a las Tareas Escolares,

Rinderman y Ceci asocian una gran cantidad de tiempo dedicada a la realizacidon de tareas
escolares con una baja calidad de las instituciones educativas, ya que estas delegan una parte
del proceso de aprendizaje a los padres y alumnos.

PISA 2074 deja claro que los alumnos gue Invierten mas tiempo en |a realizacibn de las tareas
escolares oblienen puntuaciones mas altas. A su vez también deja claro que no se puede
asociar esas puntuaciones al tiempo invertido en las tareas, ya que existen muchisimos otros
factores que influyen en esas puntuaciones,

Autores como Cooper plantean la “norma de los diez minutos”. Esta norma habla de que el
tiempo diario maximo que un escolar deberfa Invertir en los deberes no deberia ser superior a
muitiplicar por diez el curso de primaria en el que se encontrase. Un alumno de primero no
deberfa invertir mas de 10 minutos y uno de quinto cincuenta minutos como méaximo, Rafael
Feitd, Catedratico de Sociologfa en la Facultad de Ciencias Politicas de la Universidad
Complutense de Madrid y amplio conocedor del tema de las tareas escolares argumenta que
esta norma carece de evidencias clentificas que la avalen.

Nuhiez, Regueiro, Rosario, Suarez y Valle concluyen al respecto del tiempe dedicado que:
*aungue a priori, un mayor tiempo dedicado a estas tareas podria parecer un indicador de éxito
académico, dedicar mas tiempo a los deberes no significa estar llevando a cabo estrategias
mas eficaces”. '

frene Pan concluye en su tesis docforal que la clave de fos deberes no se encuentra en la
cantidad de las tareas, sino en la calidad o en el feed back del docente.

Podria ser interesante cenirar el debate mas que en cuintos deberss son los necesarios an si
algim tipo de tareas pueden ser beneficiosas para el alumno y cubles serian esas tareas.
Calidad frente a cantidad.

5.1.7. Los deberes como sustituto del aula.

Los deberes son sintomaticos. Se puede llegar a pensar que algo no esta funcionando bien
cuando el horario escolar resulta insuficiente.
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En todo caso, las tareas escolares deberfan suponer una formacion complementaria a lo
trabajado en el aula con los docentes, pero nunca principal.

Converlir la casa en una segunda escuela y los padres en maestros vespertinos supone un ajto
riesgo de segregacion, principalmente para aguellas familias que no disponen de tiempo,
conhocimientos o recursos econbmicos que suplan estas carencias.

5.1.8. Relacién Deheres — Atencidn a la diversidad,

Se ha comentado a lo largo vy ancho del documento el enorme riesgo gue se cofre con las
tareas en lo referente a fa generacion de desigualdades por las condiciones familiares, no es
menos importante tener en cuenta los diferentes facltores personales de cada uno de los
alumnos para poder hacer un verdadero tratamiento de fa atencion a la diversidad.

Parece evidente que los mismos deberes para todos los alumnos de la clase no van muy en
sintonfa con los distintos ritmos de aprendizaje presentes en el grupo en cueslion.

La inclusibn educativa en las aulas hoy en dia es esencial, deberfamos replantearnos si los
clasicos deheres escolares van en sintonfa con esta necesidad educativa.

5.1.9. Coordinacion del equipo docente.

Para poder generar espacios de coordinacién hay que encontrar tiempos para que el equipo
docente pueda consensuar qué tipo de deberes se van a mandar, cuantos, cuando se
mandaran, qué sucedera si el alumno no los trae hechos...y todo eso recagerlo en el Proyecto
Educativo de Centro y darlo a conocer a las familias y especialmente al alumnado.

Podria ser interesante reflexionar acerca de si en estos tiempos actuales, en los que tanta
inmediatez nos han traido las nuevas tecnologlas, el traspaso de informacion o la toma de
ciertas decisiones debe seguir los mismos cauces que en la actualidad. En algunas ocasiones
la propia estructura del centro ralentiza excesivamente el proceso: clausiros, comision de
coordinacién pedagogica, equipos de ciclo y nivel, reuniones de departamento, vuelta de nuevo
la Informacién a la Gomision de Goordinacion Pedagbgica... Revisando esto, tal vez podrfamos
ganar un tiempo muy valido gue podria invettirse en coordinaciones,

5.1.10, Los docentes v la libertad de cétedra.

Existe la creencia popular de que los docentes, amparados en la libertad de catedra, tienen la
posibiiidad de decldir acerca de todo lo que acontece al proceso de ensefanza aprendizaje de
sus alumnos.

Histéricamente, la libertad de catedra surge para que los profesores universitarios pudiesen
expresar con total libertad sus ideas, basandose en la clencia, sin que el estado u otros
poderes establecidos pudiesen ejercer ningiin tipo de control o censura.

Por lo tanto, se debe entender que la libertad de catedra estad asociada a la libertad de
expresion en el ejercicio de la docencia, pero no tanio a libertad de ensehanza, donde las
instituciones competentes tienen mucho que decir.

Ya hemos comentado en el presente documento que, al respecto de los beneficios de las
tareas escolares, la posicibn de la ciencia es como minime poco clara.

5.1.11. Las pruebas Internacionales.
En la actualidad la "salud" de un sistema educativo se mide por el ranking que dicho pafs ocupa

en determinadas pruebas internacionales. Serfa un error pensar que para mejorar el resultado
en esas pruebas internacionales hay que aumentar el tiempo de lareas para casa,
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Es posible que funcione al contrario, tal y como se recoge en el informe Eurydice. Como
muestra de ello, al analizar los resultados de Rumania (pais ¢on un porcentaje de deberes de
mas de tres horas al dia), este informe afirma que recientes estudios nacionales efaborados en
Rumania pusieron de manifiesto que uno de los factores que inciden negativamenie en la
motivacién de los alumnos hacia el aprendizaje de las matematicas era el exceso de tiempo
empleado haciendo tareas en casa. En consecuencia, las administraciones cenirales y
regionales dictaron recomendaciones para restringir el tiempo de deberes entre 30-45 minutos.
Concluyendo dicho informe que: "Serfa necesario que se dieran pautas que limitaran fa
cantidad de tareas para casa".

8.1.12. Preguntas a los deberes.

Al respecto de las tareas escolares, tenemos bastantes mas preguntas que respuestas.
Planteamos aquf varias cuestionas sobre las que setfa interesante reflexionar:

LEn qué circunstancias el equipo educativo considera que los deberes contribuyen al
aprendizaje de los alumnos?

LBl equipo educativo trabaja con los padres y los alumnos para revisar el enfoque del
centro escolar hacia las tareas?

450n los docentes conscientes de las diferentes realidades famillares de sus alumnos?

¢ Tienen fos docentes ta garantfa de que todos los alumnos disponen de l0s recursos
suficientes para dar respuesta a los problemas que se vayan encontrando a la hora de
realizar las tareas encomendadas de forma autbhoma?

;Los profesores tienen una Idea precisa del Hempo que conlleva completar las tareas
escolares que han mandado?

£ Se esia respatando el necesario Hempo de juego del niho, recogido en el articulo 31 de
la Convencidn de los Derechos del Nino?

&Los deberes estan recogidos en la planificacién curricular del trimestre/ semestre/ aho?

¢Los estudiantes pueden elegir entre varias opciones de tareas para que vayan
relacionados con el desarrollo de sus conocimientos g intereses?

¢Los deberes ponen o aprendido en un contexto diferente al escolar?

,Estan los deberes escolares directamente relacionados con la vida cotidiana del
alumno?

¢+ Es posible que en algiin momento se estén utilizando los deberes disciplinariamente?

£5e ha tenido en cuenta a todos los alumnos a fa hora de mandar los deberes?
5,1.13, Las tareas ascolares y el fuiuro méas proximo.

Los retos y situaciones a los que nuestros ajumnos se van a tener que enfrentar no los
podemos imaginar, Estamos preparando a nuestros estudiantes para un futuro incierto, lo que
parece evidente es que serd complicado gue lo hagamos correctamente si lo que hacemos es
lo mismo que hicleron con nosotros,

Los “deberes” pueden servir, en algunos casos concretos y siempre que se cuente con ol
apoyo familiar, para que un alumno mejore sus calificaciones, pero no soh esos recursos los
que posiblemente necesite en el futuro. Los deberes carecen de utilidad fuera de su propio
contexto, normalmente no generan aprendizajes para la vida. El alumno necesitara adaptarse a
las situaciones que le vayan apareciendo, tendra que encontrar respuestas nuevas porque los
problemas a los que se enfrentara no aparecen en sus libros de texto.

Necesitan ser flexibles, ser imaginativos, plantear nuevos retos y encontrar nuevas soluciones,
adquirir la capacidad para crear, trabajar en equipo, encontrar miltiples respuestas, ... estos
recursos no suelen estar muy potenciados en la realizacién de las tareas escolares actuales
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El futuro esta por inventar, no es algo que podamos repetir una y otra vez,
5.2. Los deberes y las familias.

5.2.1. Las familias deben tener un rol diferente y mucho méas activo en el proceso de
ensehanza-aprendizaie de sus hijos.

No se puede delegar en las familias parte del temario a impartir, ni responsabilizarlas de la
correcta realizactbn de las mismas. Resulta bastante evidente que es una funcion del docente.

El rol de las familias no puede ser, solamente, ef de “obligar” a los alumnos a que realicen los
deberas. Esto no quiere decir que al alumno no se le deba acompahar en su proceso de
aprendizaje. El papel de las familias puede resultar clave en aspectos de autorregulacion,
adquisiclén de habitos, control def tiempo, motivacidn o disposicion hacia el proceso educativo,
control de emociones...

Las familias deben tener un papel mucho mas participativo en las actividades que se realizan
en jos centros, tanto en el horario lectivo como en el no lectivo, Clara muestra de elto son los
resultados tan positivos que abtienen los centros que apuestan por ser una verdadera
Comunidad de Aprendizaje. Debemos comprender que en el entendimiento entre el ceniro
educativo y las familias esia buena parte del éxito escolar de los alumnos.

Si esta relacion no es positiva se reducen considerablemente las poshilidades de éxito
académico del alumnado. Es muy fina la linea que diferencta un sistema de relacion y apoyo
mutuo de otro en el que ambos agentes tienen la sensacién de que uno invade el espacio del
otro. En este tema de las tareas escolares se ve de forma muy clara. Algunos docentes
consideran que cuando las familias opinan acerca de las tareas escolares eslan “restando
autoridad" ai profesorado mientras que también existen familias que opinan que la ocupacion
del tiempo fuera del centro no debetfa ser una decisién de los docentes.

Las famiillas deben participar de manera activa en la vida del centro, pero no para prolongar la
jornada laboral de sus hijos fuera del aula.

5.2.2, Mejorar la comunicacion familias-escuelas.

En estos tlempos en los que la inmediatez y el exceso de informacion marcan el devenir de la
sociedad se considera necssario articular buenos cauces de comunicacion familias-escuela
que, entre otros aspectas, sirvan para que todos vayamos en la misma direcclon.

Los deberes ho debarian mandarse para que las familias sepan lo que se hace en el aula. Hoy
en dia existen muchos otros medios para cumplir esa necesidad de coordinacion: blog de aula,
tutorfas individuales o coleclivas, redes soclales...

Esos cauces da infarmacién deberfan ir encaminados hacia el mundo digital y con un camino
de ida y vuelta, donde las familias puedan recibir y transmitir informacian de primera mano,

Las tareas actuales no suslen generar vinculo positivo entre las familias v los centros. Se
entienden como un requisito obligatorio que hay cumpiir antes de Ir al dfa siguiente al centro
educativo. Tal vez si las tateas para casa estuviesen méas en consonancia con los proysctos
que se llevasen a cabo en el centro educativo las famifias tendrian la sensacion de que podrian
participar de manera mas activa generando mejores sensaciones referentes al proceso de
aprendizaje de sus hijos.

5,23, Responsabilidad.

Las familias no deberian ser responsables de que sus hijos hiclesen o no los deberes, esto es
algo que deberfan asumir los alumnos y resolverse en el aula.
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El verdadero control del proceso de ensefanza aprendizaje debe recaer sobre e docente, que
es ef auténtico espectalisia, no sobre las familias.

Andreas Schieiler, Director de Educacion y competencias de la OCD y deal Informe PISA sehala
que los deberes en Espaha estan disehados para que los alumnos los realicen con los padres.
Na se da una utilizaclén productiva del tiempo.

5.2.4. Derecho a decidir en la ocupacion det tiempo libre de sus hijos.

Parece sensato pensar que las familias y los propios alumnos tengan la posibilidad de decidir
como acupan su tiempo, tanto el de los padres como el de los hijos. Son muchas las voces que
estan diciendo que en baslantes ocasiones Jas tareas escolares estan condicionando en
axceso esta potestad.

Un tiempo libre que ya no es como hace unos anos en los que cuando el alumnado salfa del
centro educalivo disponfa de toda la tarde para jugar. En la aclualidad el tismpo libre del nifio
esta tasado, por lo que habria que ser muy cuidadoso con ello,

5.2.5. Derecho a decidir en la formacidn de sus hijos.

Entendemos que las familias tienen derecho a completar fa formacion de sus hijos para que
pusdan afrontar con ciertas garantfas de éxito su incorporacion a esta sociedad tan compatitiva
en que les ha tocado vivir,

La posibllidad de que los alumnos pueden invertlr su tiempo en ofras actividades eulturales y de
ocio se ven reducidas en muchas ocasiones por |as tareas escolares. Los horarios ¢ esfuerzos
exigidos por estas actividades pueden estar rehidos con la realizacién de las tareas escolares.
Algunas de estas actividades creativas, deportivas o musicales... o bien no se dan en los
centros o no con el estatus que merecerfan. Se podria llegar a deducir que las tareas escolares
podrian estar condicionando en cierta medida el nivel socio cultural de nuestra sociedad.

5.2.6. Diversidad familiar.

Enh muchas ocasiones se ha utilizado ef argumento a favor de las tareas de que gracias a ellas
fos alumnos lienen una nueva oportunidad de adquirir unos aprendizajes que, por diversas
circunstancias, en el aula no han conseguido adquirlr,

También es bastante frecuente encontrarnos con que aguellos alumnos que "méas ayuda
necesitan en casa" son los que menos la tenen, por lo que las tareas pueden hacer que cada
dia las diferencias entre el alumnado aumenten en Jugar de disminuir.

No todas las familias disponen de los mismos recursos, tanto a nivel sociocultural como
econdmico, Esto hace que no todas las familias tengan las mismas facilidades para acceder a
la cultura o simplemente disponer de un ordenador, acceso a intemet, nGmero de libros en
casa o iempo y nivel cultural para acompanar ef proceso de aprendizaje de sus hijos. Por todo
lo cual, las tareas para casa pueden aumentar las diferenclas entre los alumnos que mas
ayuda necesitan y el resto del grupo clase.

5.3. Los deberes y la infancia.
5.3.1. Los deberes como generadores de desigualdades.
A fo largo dei documento se ha comentado varias veces la idea de que los deberes pueden

generar desiguaidades entre los alumnos, Reconocidos pedagoges como Fonucel, Kohn o
Pérez Uriel lo dejan muy claro.
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PISA también pone sobre la mesa que existen menos diferencias entre alumnos en aquellos
sistemas educativos donde los estudiantes tienen gue invertir menos tiempo en la realizacion
de tareas escolares, como por ejemplo en Dinamarca, Finlandia, Islandia y Suecia. También
deja claro que en los paises en los que se debe inverlir mas tiempo las diferencias son
mayores, como por ejemplo ltalia, Shangbai, China o Singapur. Es muy posible que el tiempo
invertido en las tareas no sea el Onico causante de dichas diferencias.

A conclusiones similares [legan estudios como el de Fernandez Alonso et al. realizado en 2017
con alumnado espahol. Deja claro que la asignacibn de grandes volimenes de deberas
aumenta la desigualdad entre los estudiantes perjudicando a los mas necesitados, como por
ejemplo a los alumnos de ritmos lantos,

Esta generacion de desigualdades esta provocada por multitud de variables: el mayor o menor
gasto que las familias destinan a formacion; la disposicion o no de un lugar debidamente
acondiclonado para la realizacidn de los deberes; el acompahamiento que algunas familias
puaden costear con tutores personales o academias. De acuerdo a estas afirmacicnes, vincular
los deberes escolares a la calificacion de los alumnos irfa en contra de la igualdad de
oportunidades de todos los escolares.

Para aceptar que los deberes tienen clerta utllidad como compensadores de desigualdades
deberfamos hablar de tareas individualizadas y no de las mismas para foda ia clase.

Si con los deberes estamos ayudando a que cada vez haya mayor desigualdad entre los
alumnos estamos dificultando las enormes posibilidades que fiene la escuela para educar en la
inclusién, ademas de ¥ en contra de un principlo esencial educativo como es el de equidad. Se
estarfa obviando una de las principales funciones de la escuela que es la de compensar las
desigualdades generando oportunidades.

5.3.2. Aleria: Infancia de los nihos.

Debemos tener mucho cuidado con las decisiones gue tomamos y que afectan directamente a
la infancia de los nifhos. Como muy bien dice el Juez Emilio Calatayud los nihos no son
ciudadanos del mahana, sino que gozan de plenos derechos.

Entre ellos, como siempre cita el pedagogo ltalianc Francesco Tonucci, el Articulo 31 de la
Convanclén de los Derechos del nifio: "El niito tiene derecho al descanso y al esparcimiento, al
juego vy a las actlvidades propias de su edad y a participar libremente en la vida cultural y en las
arles”. Este artlculo junto con la total aceptacién de gue el nifio aprende a través del juego nos
tiene que hacer activar las voces de alerta cuando estemos poniendo en riesgo ese derecho al
descanso y al juego.

Diferentes teorfas ponen de manifiesto la importancia del juego en los nihos, como por ejemplo
la Teoria de la anticipacién funcional, en la que Karl Groos deja claro que el juego es una
preparacién vital para fa vida adulta. El mismo Jean Piaget puso de manifiesto la impottancia
del juego para que el nifo supere armonicamente las diferentes etapas cognitivas. También
Vygotsky habla del importante valor social que tiene el juego en fos nifios.

;L.a agenda de los escolares aragoneses permite que puedan ejercer ese derecho al juego?
5.3.3. La salud de los nihos.

En lo que respecta a la salud, Galloway y Pope (2007) encontraron en un estudio hecho en
Secundaria que para el 67,8% de los alumnos el estrés provocado por el colegio estd en

relacién con los deberes y ex&menes. Ademas, en este estudid los alumnos expresaron que el
56% habia abandonado actividades o habbles que les divertian con el paso al Instituto.
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Otros datos sobre la salud de los niftos en edad escolar son los proporcionados por la
Organizacién Mundial de la Salud (OMS, 2016). En una encuesta realizada se presentaba a
Espafia como uno de los pafses en donde hay un mayor porcentaje de nifos y nifas que se
sienten "presionados” por los deberes. Un 34% de [os ninos y un 25% de las nihas de 11 ahos
se sienten agobiados por los deberes, seg(n la OMS. A los 13 ahos las chicas superan a los
nifos (55% nifas). A los 15 ahos las alumnas que se sienten presionadas ya son siete de cada
diez; los alumnos un 0%, cuando la media entre los palses estudiados, segiin el informe, es
de un 51% en las chicas y un 39% an los chicos. Esta presién no es inocua, se fraduce en
estrés (dolor de cabeza, dolor abdominai ...}

Las tareas escolares generan unas obligaciones que en lugar de provocar deseo por aprender
pueden derivar en situaciones tde ansiedad y estrés.

£.3.4. La motivacion de los alumnos hacia la realizacion de los deberes escolares.

Regueiro y otros han demostrado gque el rendimiento académico previo de los alumnos esta
relacionado con la motivacion e implicacion en la realizacion de los deberes. Aquellos alumnos
que presentan menos dificultades en el aula tampoco las presentan en la realizaclon de los
deberes, mientras que aquellos alumnos que presentan mas dificultades de aprendizaje en el
horario lectivo se encuentran menas motivados a la hora de la realizacion de los deberes,

Khon cita en su libro "El mito de los deberes” que no existe ni un sclo estudio que concluya la
existencia de beneficios no académicos por la realizacion de los deberes, mientras que por sus
caractetisticas intrinsecas s pueden hacer que se plerda el deseo por aprender: nivel de
dificultad inadecuado, ser mandados sin ninguna participacion de los alumnos, su intromisibn
an un tiempo en el que el nifio habria deseado hacer otras cosas.

5.3.5, Aprender jugando y no sblo en el horario escolar: Relacion con las extraescolarss.

La transformacidon que se ha dado en {os {ltimos ahos en esta sociedad en lo referente a la
informacién, comunicacidn o aspectos tecnoldgicos estd afectando a todo lo referente a lo
educativo. Se han multiplicado exponencialmente las fuentes de acceso a fa informacion, el
conocimiento ya no es algo en poder de muy pocos, sino que es algo vivo y que incluso cambia
a una velocidad de vértigo. Esto nos sirve para comprender la elevada oferla de actividades
extraescolares a la que pueden asistir los alumnos. Existen muchas y muy diversas formas de
aprender. La convivencia de las actividades extraescolares, 10s deberes y el aclo 0 el uego de
los alumnos se ven amenazados viéndose el tiempo de juego frecuentemente perjudicado.

Los deberes claslcos son una prolongacion de la vida academicista del aula, donde
preponderan aspectos lingiWstico-matematicos, dejando de lado muchos aspecios propios de
actividades con mayor enfogue creativo. Esto pone en rlesgo la educacion integral del alumno.

El tiempo extrasscolar es un fiempo gue pertenace al nifio, necesitan tiempo para jugar, para
crear, para relacionarse. .. en definitiva para ser libres, no se les puede reqular todo.

No tiene sentido emplear el tiempo de fuera del aula para volver a hacer lo mismo que se ha
hecho eh el aula.

En definitiva, cabria pararse a reflexionar st los deberes tienen suficiente entidad y con ellos el
alumno obtiene tanto beneficio como para disponer del tiempo no lectivo de los nifios y de sus
familias.

5.3.6. Exceso de jornada laboral,
No existe la garantia de que el éxito educativo se logre con mas horas de trabajo, irene Pan

concluye en su tesis doctoral que la clave de los deberes no es la cantidad, sino la calidad y el
apravechamiento del tiempo.
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Sarfa mas interesante empezar a pensar en rentabilizar mucho mejor el tiempo que invertir
muchas horas por el mero hecho de estar mas cerca de la cultura del esfuerzo.

La realizacion de deberes resta tiempo de estudio a los alumnos, tiempo gue van a tener que
quitar de cualquier otro lugar para poder superar con éxito las pruebas gue el sistema lgs vaya
planteando, principalmente en forma de exémenes ascritos,

6. Propuestas de documento de deberes del Grupo de Trabajo de Tareas Escolares.
6.1. Consensuados por la comunidad educativa.

Los equipos docentes de fos centros educativos definivan ia linea del centro al respecto de las
tareas escolares para despuéds poder iniciar un proceso de reflexion con toda la comunidad
educativa. Dicho proceso debe culminar en acuerdos de centro que seran recogidos en el
Proyecto educativo de Centro.

Los docentes, en funcibn de la etapa, nivel madurativo, realidad social, etc. de sus alumnos,
orientaran y recomendardn al alumnado y familias las tareas que consideren espacialmente
interesantes,

Docentes, alumnado y familias acordaran las tareas a realizar.
6.2. Tipos de tareas.

Se considera conveniente optar por metodologfas activas en las que el alumnado sea
constructor de su aprendizaje, capaz de encontrar informacton y critico con la misma.

Se procurara proponer tareas competenciales y vivenciales que potencien la crealividad. Si en
alguna ocasién se cree necesario optar por ejercicios mecanicos, deberd justificarse
pedagogicamente su finalidad.,

&l sentido de las tareas serd reforzar o profundizar contenidos y habilidades ya adquiridos
previamente en el aula. Ademéas, se adecuard su graduacién, dificultad y tiempo para que
puedan ser realizados sin ayuda.

Es muy necesario gue los objetivos y finalidad de las tareas estén muy definidos y sean
conocidos por alumnado y familias.

Si se proponen actividades memoristicas estas deberan estar justificadas pedagdgicamente
(ej.: actuaciones teatrales)

Las tareas a realizar durante los primeros ahos de escolaridad propictaran la participacion de
las familias; visitas oulturales, actividades mediocambientales, lecturas, visionado de
audiovisuales, juegos online, manualidades, actividades fisicas, ete.

Que no tengan que ser siempre de lapiz y papel.

Tienen que despertar su deseo por aprender, que les resulten motivantes y que estén
relacionados con su vida real y que partan de sus propios intereses.

Que sirvan para preparar contextos de aprendizaje estimulantes anticipando conocimientos con
la presentacion de materiales previos.

6.3, No calificables, pero si evaluables,
La realizacion o no de las tareas no podra ser tenida en cuenta en las calificaciones de los

alumnos. Si se podran evaluar como parte del proceso de ensehanza aprendizaje del alumno,
de manera que exista el necesario feed back del docente.
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6.4. Atencion a la diversidad.

Las tareas que tengan gue realizar los alumnos deberfan estar personalizadas, y tendrian que
responder a los intereses de aprendizaje y necesidades del alumno, pero también a las de las
famitias y a las del propio grupoe clase.

Es necesario configurar unas trayectorias personales de aprendizaje de manera que el
alumnado pueda aprovechar todo su potencial planteando tareas acordes a sus intereses y
capacidades.

6.5. Mejora de la coordinacion docente.

Creacion de una agenda de aula {preferiblemente en soporte digital) donde tanto ios docentes
de un grupo como los alumnos y las familias puedan ver con tiempo suficiente qué tareas se
han mandado y cuando deben ser entregadas.

Formacibn para docentes, tanto para los nuevos como para los aciuales, acerca de una forma
de trabajar que modifica su rol, pasando de experto a guia de los procesos de aprendizaje.

6.6. Temporalizacion.

Para poder asumir la realizacion de las tareas acordadas, los alumnos y las familias necesitan
disponer de tiempo para poder organizarse. Es complicade cumplir con los acuerdos si, por
norma general, las tareas son enviadas de un dia para ofro.

Entendiendo que existen situacionas en las que los diferentes momentos del aula invitan a
realizar tareas de un dia para otro, por norma general se deberan plantear las tareas con mayor
planificacion.

Se propone gue las tareas para casa sean planteadas, como minimo, al comienzo de las
unidades didacticas o proyectos a desarrollar. Aquelias tareas gue exijan un mayor esfuerzo
deberan ser planteadas con cardcter mensual 0 trimestral de manera que &l alumnado vy
familias puedan ir organizandose de forma auténoma.

En la medida de lo posible, se deberan respetar tiempos festivos o, eh cursos superiores,
petiodos de exadmenes.

8.7. Con elevado caracter de voluntariedad.

El alumnado dispondra de un alto grado de voluntariedad a la hora de realizar las tareas
ascolares. Si ha habido un acuerdo individual entre los docentes, alumnado y familias y se ha
asumido la reaiizacién de unas tareas determinadas, el alumnado debera cumplir con dichos
acuerdos (si el alumnado ha sido tenido en cuenta en los acuerdos, es muy posible que la
eleccibn de las tareas sea de su interés, con lo gue se garantiza un cierto grado de implicacion
en e desarrollo de las mismas).

L.os centros dispondran de un banco de recursos com(n al que las familias podran accedar
voluntariamente.

6.8. No punitives, sin consecuencias por su no realizacion.

Como norma general, la no reallzacién de las tareas no podra ser objeto de consecuencias
negativas para el alumnado.

En los casos en los que el alumnado no cumpla, de manera reiterada, con la reallzacion de las
tareas acordadas, los docentes v las familias plantearan posibles soluciones.
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6.9. Uso de [os servicios del centro educativo.

Los centros educativos, en la medida de sus posibilidades, facilitaran tiempos y espacios del
centro educativo {biblictecas, salas de intormética, acceso a internet...) para que los alumnos
que lo necesiten puedan realizar las tareas mientras estan acompahados por oftos alumnos,
famillas o incluso docentes.
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